
บทที่ ๑ 
วิธีการด าเนนิการ 

 
 การด าเนินโครงการ ส่งเสริมการหารายได้ระหว่างเรียน มีวิธีการด าเนินการ ดังนี้ 
 ๑. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ๒. เครื่องท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๓. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๔. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
๑.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการด าเนินโครงการครั้งนี้ นักเรียน นักศึกษา ชมรมวิชาชีพอาหารและ
โภชนาการ  วิทยาลัยอาชีวศึกษาภูเก็ต ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน ๑๐๐ คน 
 กลุ่มตัวอย่าง นักเรียน นักศึกษา  ชมรมวิชาชีพอาหารและโภชนาการ  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
ภูเก็ต  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน ๓๙ คน 
 
๒.  เคร่ืองที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การด าเนินโครงการ ส่งเสริมการหารายได้ระหว่างเรียน เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
คือ แบบประเมินความพึงพอใจ ดังนี้ 
 ๒.๑  แบบประเมินความพึงพอใจ เป็นประเมินความพึงพอใจเกี่ยวกับการด าเนินโครงการ 
ส่งเสริมการหารายได้ระหว่างเรียน ประกอบด้วย ๓ ตอน ดังนี้ 
  ตอนท่ี ๑ ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจ 
  ตอนท่ี ๒ ระดับความพึงพอใจของผู้ตอบแบบประเมินโครงการ ส่งเสริมการหา
รายได้ระหว่างเรียน มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า ๕ ระดับ ของลิเคิร์ต 
  ตอนท่ี ๓ ข้อเสนอแนะ 

 ๒.๒  การแปลความหมายของน้ าหนักคะแนนความพึงพอใจ ใช้เกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ 
(ลัดดาวัลย์ เพชรโรจน์ และอัจฉรา ข านิประศาสตร์, ๒๕๔๗ : ๑๗๓) 
   คะแนนเฉล่ียต้ังแต่  ๔.๕๐ ขึ้นไป หมายถึง  พึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
   คะแนนเฉล่ียต้ังแต่  ๓.๕๐ - ๔.๔๙ หมายถึง  พึงพอใจในระดับมาก 
   คะแนนเฉล่ียต้ังแต่  ๒.๕๐ - ๓.๔๙ หมายถึง  พึงพอใจในระดับปานกลาง 
   คะแนนเฉล่ียต้ังแต่  ๑.๕๐ - ๒.๔๙ หมายถึง  พึงพอใจในระดับน้อย 
   คะแนนเฉล่ียต้ังแต่  ๑.๔๙ ลงมา หมายถึง  พึงพอใจในระดับน้อยท่ีสุด 
 
๓.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ด าเนินการแจกแบบประเมินความพึงพอใจหลังเสร็จส้ินกิจกรรม 
ซึ่งผู้แจกแบบประเมินความพึงพอใจท าหน้าท่ีช้ีแจง และจัดเก็บแบบประเมินอย่างเป็นระบบ 
 
 
 



๔.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 เมื่อรวบรวมข้อมูลเรียบร้อยแล้วให้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยตรวจสอบความถูกต้อง
และความสมบูรณ์ของแบบประเมินแต่ละฉบับ โดยใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 ๔.๑  การวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบประเมิน โดยใช้ค่าร้อยละ  (Percentage) 
 ๔.๒  การวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจต่อโครงการ ส่งเสริมการหารายได้ระหว่างเรียน 
โดยใช้ค่าเฉล่ีย (Mean,  ̅)  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation, S.D.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การด าเนินโครงการ ส่งเสริมการหารายได้ระหว่างเรียน ได้เก็บรวบรวมข้อมูลและน ามา
วิเคราะห์ข้อมูล  ดังนี้ 
 
ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจโครงการส่งเสริมการหารายได้ระหว่าง

เรียน 

  ผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจ จ านวน ๓๙ คน ผลแสดงดังตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1  แสดงข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจ 
รายการประเมิน จ านวน (๓๙ คน) ร้อยละ 

1. เพศ 
    -  ชาย 
    -  หญิง 

 
๒๐ 
๑๙ 

 
๕๑.๒๘ 
๔๘.๗๒ 

๒. ระดับการศึกษา   
    -  ปวช. 
    -  ปวส. 

 
๓๙ 
- 

 
๑๐๐ 

- 

จากตารางท่ี ๑  พบว่า ผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน ๒๐ คน  คิดเป็น
ร้อยละ ๕๑.๒๘ รองลงมาเป็นเพศหญิง จ านวน ๑๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๘.๗๒ ท้ังหมดเป็นนักเรียน 
นักศึกษา ระดับช้ันปวช. จ านวน ๓๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ 

 
ตอนที่ ๒  ระดับความพึงพอใจของผู้ตอบแบบประเมินโครงการส่งเสริมการหารายได้ระหว่างเรียน 

  ระดับความพึงพอใจของผู้ตอบแบบประเมิน จ านวน ๓๙ คน ผลแสดงดังตารางท่ี ๒ 

ตารางที่ ๒  แสดงระดับความพึงพอใจของผู้ตอบแบบประเมินโครงการ 

ล าดับที่ รายการประเมิน 
ข้อมูลจากการวิเคราะห์ 

ระดับ 
 ̅  S.D. 

๑. ส่งเสริมการเรียนรู้การเป็นผู้ประกอบการของ
นักเรียน นักศึกษา 

4.๖๔ 0.๖๒ มากท่ีสุด 

๒. นักเรียน นักศึกษา มีรายได้ช่วยแบ่งเบาภาระของ
ครอบครัว 

4.๕๗ 0.๗๐ มากท่ีสุด 

๓. สามารถน าความรู้ ด้านวิชาชีพมาใช้ในการหา
รายได้ระหว่างเรียน 

4.๒๓ 0.๙๐ มาก 

๔. นักเรียน นักศึกษามีความพร้อมในการหารายได้
ระหว่างเรียน 

4.๑๔ 0.๙๗ มาก 

๕. ระยะเวลาในการหารายได้ระหว่างเรียน ๔.๕๒ ๐.๘๓ มากท่ีสุด 
รวม 4.๔๒ 0.๘๔ มาก 



 จากตารางท่ี 2 พบว่า ผู้ตอบแบบประเมินมีความพึงพอใจต่อโครงการ ส่งเสริมการหา
รายได้ระหว่างเรียน อยู่ในระดับมาก ( ̅= 4.๔๒, S.D.= 0.๘๔) เมื่อพิจารณาตามรายการประเมิน คือ 
ส่งเสริมการเรียนรู้การเป็นผู้ประกอบการของนักเรียน นักศึกษา ( ̅ = 4.๖๔, S.D.= 0.๖๒) นักเรียน 
นักศึกษา มีรายได้ช่วยแบ่งเบาภาระของครอบครัว ( ̅= 4.๕๗, S.D.= 0.๗๐) สามารถน าความรู้ด้าน
วิชาชีพมาใช้ในการหารายได้ระหว่างเรียน ( ̅ = 4.๒๓, S.D.= 0.๙๐) นักเรียน นักศึกษามีความพร้อม
ในการหารายได้ระหว่างเรียน ( ̅ = 4.๑๔, S.D.= 0.๙๗) และระยะเวลาในการหารายได้ระหว่างเรียน 
( ̅ = 4.๕๒, S.D.= 0.๘๓) ตามล าดับ 
 
ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะ 

 จากการด าเนินการโครงการ ส่งเสริมการหารายได้ระหว่างเรียน ของชมรมวิชาชีพอาหาร
และโภชนาการ  มีข้อเสนอแนะแสดงดังตารางท่ี ๓ 

ตารางที่ ๓ แสดงข้อเสนอแนะของผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจโครงการ 
ล าดับท่ี ข้อเสนอแนะ ความถ่ี (f) 

1. ควรมีระยะด าเนินการนานกว่านี้เพื่อให้มีผลก าไรในระยะยาว ๕ 
๒. ควรมีการประชาสัมพันธ์เพิ่มขึ้น ๔ 
3. เป็นโครงการท่ีดีเพราะนักเรียนสามารถใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และมี

รายได้เพิ่มมากขึ้น 
๒ 

๔. ควรปรับปรุงร้านให้มีมาตรฐานมากยิ่งขึ้น ๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 3 
สรุปผล  อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การด าเนินโครงการ  ส่งเสริมการหารายได้ระหว่างเรียน มีวัตถุประสงค์ส่งเสริมทักษะ

วิชาชีพและเรียนรู้การเป็นผู้ประกอบการให้แก่นักเรียน นักศึกษา นักศึกษามีรายได้ระหว่างเรียนแบ่ง
เบาภาระของครอบครัว และส่งเสริมให้นักเรียน นักศึกษา ใช้ความรู้และทักษะผลิตช้ินงานนอกเวลา
เรียนปกติ ซึ่งคณะกรรมการได้ด าเนินโครงการเรียบร้อยแล้ว  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็น
แบบประเมินความพึงพอใจ โดยใช้สถิติวิเคราะห์ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ( ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะในการด าเนินโครงการ ดังนี้ 
 
1. สรุปผลการด าเนินโครงการ 

ผลการด าเนินโครงการ  ส่งเสริมการหารายได้ระหว่างเรียน ครั้งนี้ ผู้เข้าร่วมโครงการ
นักเรียน นักศึกษา  ชมรมวิชาชีพอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษาภูเก็ต ภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2560 จ านวน ๓๙ คน  ผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน ๒๐ คน  คิดเป็น
ร้อยละ ๕๑.๒๘ รองลงมาเป็นเพศหญิง จ านวน ๑๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๘.๗๒ ท้ังหมดเป็นนักเรียน 
นักศึกษา ระดับช้ันปวช.  
 จากการประเมินระดับความพึงพอใจของการด าเนินโครงการ ส่งเสริมการหารายได้ระหว่าง
เรียน พบว่า ผู้ตอบแบบประเมินมีความพึงพอใจต่อการด าเนินโครงการอยู่ในระดับมาก 
 
2. อภิปรายผล 

การด าเนินโครงการ  ส่งเสริมการหารายได้ระหว่างเรียน ซึ่งเป็นการส่งเสริมทักษะวิชาชีพ
ของนักเรียน นักศึกษา และเป็นการฝึกการเรียนรู้การเป็นผู้ประกอบการให้แก่นักเรียน นักศึกษา ให้รู้จัก
วางแผนการท างาน การท างานเป็นทีม ส่งเสริมใหใ้ช้ความรู้ ทักษะผลิตช้ินงานนอกเวลาเรียน นอกจากนี้
ยังเป็นการช่วยเหลือใหน้ักเรียน นักศึกษามีรายได้ระหว่างเรียนช่วยแบ่งเบาภาระของครอบครัว 
 
3. ข้อเสนอแนะ 
   3.1  ควรมีระยะด าเนินการนานกว่านี้เพื่อให้มีผลก าไรในระยะยาว 
   3.2  ควรมีการประชาสัมพันธ์เพิ่มขึ้น 
   ๓.๓  เป็นโครงการท่ีดีเพราะนักเรียนสามารถใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และมีรายได้เพิ่ม
มากขึ้น 
   ๓.๔ ควรปรับปรุงร้านให้มีมาตรฐานมากยิ่งขึ้น 
   


